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RESUME

Ce projet de recherche visait notamment a voir dans quelle mesure il était possible d'avancer que les couples planifient la
période de naissance de leurs enfants dans I'année. Planifient-ils la saison, pour quelles raisons, dans quel cadre de
contraintes ?

En France, les naissances ne se répartissent pas de maniere uniforme sur I'année. C'est en juillet que le plus de femmes
acceédent au titre de mére, novembre étant le mois ou I'on recense le moins d'accouchements. Les écarts ne sont certes pas
tres importants mais le profil saisonnier se reproduit de maniére assez fidele d'une année sur I'autre. Comment rendre
compte de ces fluctuations saisonniéres ? Dans les années soixante-dix, quelques chercheurs ont proposé d'interpréter la
distribution mensuelle des naissances comme la conséquence probable d'une planification de la part des couples, laquelle
est rendue possible par la généralisation de la pratique contraceptive (Leridon, 1973 ; Dupaquier, 1976). Néanmoins, méme
si depuis le mouvement saisonnier des naissances en France a été I'objet de quelques investigations et réflexions, aucune
étude précise n'a été menée afin de valider ou d'infirmer I'hypothese d'une planification des naissances dans I'année.

A la suite d'une premiére vague d'entretiens réalisés en 1997, un questionnaire a été élaboré et testé au début de I'année
1999. On cherchait notamment a voir dans quelle mesure il était possible d'avancer que les couples planifient la période de
naissance de leurs enfants dans I'année. Planifient-ils la saison, pour quelles raisons, dans quel cadre de contraintes ?

Le questionnaire final s'est composé de quatre modules :

- "Renseignements d'ordre général" : cette section regroupait diverses questions concernant le répondant et son conjoint
(date de naissance, fratrie, nationalité, pratique religieuse, situation matrimoniale actuelle, date de mariage, de mise en
couple, diplome et année de fin d'études) ;

- "Activité professionnelle" : cette section regroupait également des questions propres aux deux conjoints : activité,
profession, dates de vacances habituelles, choix ou non des dates de vacances, durée hebdomadaire du travail, saisonnalité
de I'activité, revenu de l'activité professionnelle, date éventuelle et cause de cessation d'activité ;

- "Vos enfants" : cette partie regroupait un ensemble de questions portant sur les enfants du répondant (nombre total
d'enfants, mode de garde envisagé pour le dernier enfant, date de naissances des enfants, planification des enfants dans la
vie de couple, programmation de la période de naissance dans I'année et éventuelles raisons, représentations relatives aux
bonnes ou mauvaises périodes pour avoir ses enfants, représentations relatives a I'espacement entre deux naissances,
intentions de fécondité) ;

- "Techniques de régulation des naissances" : ce dernier module portait a la fois sur I'usage et sur les représentations de
différentes techniques de régulation des naissances (méthode contraceptive utilisée, délai nécessaire pour concevoir,
difficultés rencontrées pour avoir des enfants, éventuel recours a des techniques d'aide a la procréation, représentations sur
I'usage de différentes méthodes médicales d'aide a la procréation, déclenchement de I'accouchement, éventuelles raisons,
représentations de I'usage du déclenchement, connaissance ou non du sexe de I'enfant attendu, raisons de connaitre le
sexe de I'enfant attendu, préférence quant au sexe des enfants, recours a tes techniques visant a favoriser le sexe de
I'enfant souhaité, représentations quant a l'usage de ces techniques, composition "idéale" de la famille).

La collecte des données a eu lieu dans cing maternités de la région Nord-Pas-de-Calais, privées et publiques, dans le but
d'interroger des personnes d'horizons socialement différents. Elle s'est étalée sur une année entiere (douze mois), du
premier novembre 1999 au 31 octobre 2000, afin de recueillir "en continu" le point de vue de jeunes mamans accouchant
aux différentes périodes de I'année. Le questionnaire était anonyme, non obligatoire et auto-administré. Le taux de retour a
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été de I'ordre de 50%, regroupant au final le témoignage de 2906 mamans.
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Direction de la population et des migrations DPM

Centre Lillois d'études et de recherches sociologiques et économiques CLERSE
Echantillonnage

PROCEDURE D'ECHANTILLONNAGE
Non probabiliste : disponibilité

TAUX DE REPONSE
2906 femmes venant d'accoucher ont été interrogées.

PONDERATION

Plusieurs variables de pondération ont été calculées :

- poidjour : poids par type de jour de la semaine. Elle corrige les fluctuations journaliéres et corrige la répartition mensuelle
des naissances.

- poidnbj : poids par nombre de jours par mois. Elle gomme les éventuels écarts qui seraient dus au fait que certains mois
comptent davantage de jours que d'autres.

- poidsmat : redressement du nombre de derniéres naissances sur le nombre réel d'accouchements survenus chaque moi
dans chacune des cing maternités.

- poidsmoi : pondération globale (redressement par type de jours dans la semaine, nombre de jours par mois et nombre
mensuel réel d'accouchements par maternité). Cumul des variables poidjour, poidnbj et poidmat.

- poidsreg : pondération mensuelle régionale.

- poidsvsn : pondération globale (redressement par type de jours dans la semaine, nombre de jours par mois et nombre
mensuel réel de naissance dans la région Nord-Pas-de-Calais.

- poidstjtm : poids par type de jours par mois et par nombre de jours par mois (cumul de poidjour et poidnbj)
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Conditions d'acces

FORMULAIRE DE CONFIDENTIALITE

Si la demande est acceptée, cela conduit a la signature d'un engagement individuel a destination de I'lned, et d'un
engagement de confidentialité a destination du Comité du Secret Statistique. Ces engagements requierent : -D'utiliser les
données exclusivement dans une finalité de recherche ; -De ne pas céder ces données, sous quelque forme que ce soit, a
une tierce personne, que ce soit a titre gratuit ou onéreux ; -De traiter ces données conformément aux regles de I'art et du
secret statistique ; -De mentionner la source des données dans mes communications, publications... conformément au
modele de citation pour I'utilisation des données (cf. ci-apres) ; -D'informer le diffuseur de mes communications,
publications... et lui en faire parvenir les références ; -D'informer le diffuseur des constats relatifs a la qualité des données
ou a leur difficulté d'utilisation ; -D'informer le diffuseur de toute réutilisation des données pour une autre recherche que
celle spécifiée ci-dessus ; -De détruire les fichiers a l'issue du travail de recherche ; -De respecter la reglementation en
matiere de protection des données personnelles.

CONDITIONS

L'acceptation de la demande faite sur le portail de commande de Quetelet-PROGEDO-Diffusion dépend du statut de
I'utilisateur, de la présence d'une adresse e-mail institutionnelle et d'un projet de recherche. Si la demande est acceptée,
cela conduit a la signature d'un engagement individuel a destination de I'Ined, et d'un engagement de confidentialité a
destination du Comité du Secret Statistique. Si les données sont analysées de maniére collective, tous les membres du
groupe de travail doivent faire une demande d'accés.

RESTRICTIONS D'ACCES

Les fichiers diffusés dans le cadre de Quetelet-PROGEDO-Diffusion sont accessibles aux chercheurs francais et étrangers,
doctorants, post-doctorants, et étudiants de master a des fins de recherche, de production scientifique et dans certains cas
d'enseignement. Toute utilisation commerciale est exclue.

Les critéres d'une finalité de recherche sont la production ou reproduction, dans un but de validation de connaissances
nouvelles de portée générale. Les résultats sont publics et libres de diffusion.

CONTACT
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BARON Julie Ined enquetes@ined.fr
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Quetelet Progedo Diffusion

ARCHIVE D'ORIGINE
Datalab - Service des Enquétes et Sondages - Ined
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CLAUSE DE NON RESPONSABILITE
L'Ined ne peut étre tenu responsable des interprétations ou déductions faites a partir de I'utilisation des données.
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Service des enquétes et des sondages, Ined
VERSION

Version 1.1 (2014-08)
Version 2.0 (2021-08-25) : Mise en conformité avec le CESSDA, enrichissement des métadonnées
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IE0210 N
Pour obtenir les données de I'enquéte, voir I'onglet "Accéder aux données".
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